
	 

	 

	 

これまで親子訓練ミツバチの会の中で､神竜グループとして活動してきましたが、

本年度より独立して、一般社団法人キャリアサポートクラブとして活動を始めまし

た。  

コミュニケーションや対人関係の苦手さがある中学生以上の学生で、社会参加や就  

労に向けて積極的に取り組む意欲のある方を支援し、自立のための健全な育成をはか  

ることを目的とする会です。主な事業は、以下の通りです。  

（１）集団活動を通した、社会参加に必要な力や仲間意識の育成  

   （２）企業等と連携した、卒後に向けた就労体験の機会の提供  

   （３）保護者および本人との面談による、家庭や学校生活に関する情報収集と相談  

   （４）保護者の支援および保護者同士の繋がり作りの支援  

   （５）地域社会の様々な年代の人との交流の促進  

キャリアサポートクラブ   平成 26年度   年間計画  

月	 内容	 場所等	 

４月５日	 個人懇談、活動計画話し合い	 

調理とカフェ練習	 

西部障害者福祉会館	 

５月３日	 個人懇談（４月の続き）	 西部障害者福祉会館	 

５月７日	 熊西市民センターカフェ最終打ち合わせ	 熊西市民センター	 

５月 13 日	 熊西市民センター祭りでカフェ出店	 熊西市民センター	 

６月 7 日	 マジック講習、ボウリング	 西部障害者福祉会館、青山エースレーン	 

7 月 5 日	 スポーツチャンバラ	 西部障害者福祉会館	 

8 月 3 日	 事業説明、就労に向けた親子学習会	 西部障害者福祉会館	 

8 月第 2 週	 アセスメントと夏期学習会（中学生）	 西部障害者福祉会館	 

8 月第３週	 就労体験（大学生と高校生の希望者）	 株式会社戸畑ターレット他	 

９月 20 日	 	 

	 	 28 日	 	 

カヌー体験	 

竹末市民センター祭りにカフェ出店	 

熊西市民センター、田良原池	 

竹末市民センター	 

10 月 19 日	 魚釣り体験	 脇田海岸（予定）	 

11 月 1 日	 料理	 西部障害者福祉会館	 

12 月 6 日	 小旅行	 下関 OR 海の中道水族館	 

1 月 17 日	 お菓子作りとグループワーク	 西部障害者福祉会館	 

2 月 7 日	 筋トレ、バスケ、運動	 黒崎体育館	 

3 月 7 日	 パフォーマンスレッスン、1 年の振り返り	 西部障害者福祉会館	 

♪   キャリアサポートクラブについて      ご紹介します   ♪  

一緒に活動する仲間、募集中です   連絡先 kyozaimail＠yahoo.co.jp	 事務局	 

樋口 

  



                                    

	 	 	 	 	  

スポーツチャンバラ                  カフェ練習                  マジック練習  

	 	 	 	 	   

熊西市民センタ-でのカフェ            小旅行(昨年)                  紙漉き(昨年)  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
地域社会で人に関わったり、役に立った体験をしたりする中で、少しでも達成感や充実感を

持つことができたら良いな、と願って昨年度から、地域の市民センターでのカフェをさせてい

ただいています。最初は、相当練習しても自信が無く、あたふたしていましたが、2年目になっ
て、それぞれの役割(受付、ドリップ、運搬、集金等)やお客さんの様子が分かってくると、余裕
を持って対応ができるようになりました。 
	 また､昨年からコンビニ、飲食店等で試行的に行っていた職場体験について、今年から計画的

に就労体験に取り組むことを目指しています。 
将来の姿をイメージして、自分の生活を自分の力で実現していきます。そのためには、実社

会で働く社会人の方たちとの出会いが一番だと考えています。 
	 当法人の活動の趣旨を理解しサポートしてくださる企業を増やし、就労体験の機会をいただ

けるように協力をお願いしています。夢の実現に向けて努力する人を応援します。 

活動の様子の紹介  

社会参加と就労に向けて取り組むために  

 
年度当初に、個別面談を行って､ニーズや困っている点をお聞きします。活動計画の話し合い

で、それぞれのニーズを出し合って､年間計画の素を作ります。必要に応じて､心理アセスメント

や学校の情報交換を行います。 
会員のしたいことを中心に計画した毎月の活動の中で、会員同士で活発な会話が楽しめるよう

に工夫します。その中で、話し方のルール（話し始め、質問や応答の仕方、身振り、声の大きさ、

タイミング、相手の話す話題への関心の向け方、順番交代、終わり方等）について、随時視覚的

支援や声かけで､注意を促します。 
毎回の活動の終わりに、活動の振り返りを行います。良かった点、今後に生かせること、友だ

ちの意見で「なるほど」と思ったこと､次への希望をシートに書いて発表し合っています。 

コミュニケーションや仲間意識を育てるために  



  

一般社団法人   キャリアサポートクラブの概要  

  

代表理事      渡邉弘子  

理事            樋口陽子(事務局長)      神田美栄子（就労担当）  

サポートクラブ会員代表者      保護者より1名選出  

事務局         〒807-0855   八幡西区松寿山３－１４－７   樋口方  

  

費用  

年会費         1 万円  

活動費         毎回の活動に要する金額実費  

実習費         1 日１０００円(企業への謝礼として)  

その他         講師やボランティア交通費を参加者で負担する  

  

会員  

   当法人の目的に賛同し、当法人の主催する企画に年間を通じて参加する者。  

   会費、活動費、その他必要な支払いをする者。  

   退会を希望する場合、および当法人の名誉を毀損し、会の規則に違反した場合は、

会員の資格を失う。  

  

  

  

  


